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STORF VERKEFNASTJORA

HLUTVERK — SKYLDUR
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10.

11.

I klabbnum skulu vera sex verkefnastjorar (XI. grein klibblaga). beir vinna ad
malefnum sem falla undir verkefnasvid peirra, p.e. smu markmidum og peir sex
verkefnastjérar sem nefndir eru i XIIl. grein Landssambandslaga (sja einnig kafla 2.4 i
Handbdk um Soroptimistahreyfinguna sem gefin var Gt i jali 2003).

Verkefnasvidin eru:
e Alpj6édleg vinatta og skilningur
Alpjédlegur skilningur & menningu og pjédum med samskiptum og
gagnkveemum studningi.
e Efnahags- og félagsleg préun
Baett lifskjor fyrir einstaklinga og hépa med pvi ad maeta grunnpdrfum peirra.
e Heilbrigdismal
Grundvallarheilbrigdi, likamlegt, andlegt og tilfinningalegt.
e Mannréttindi og stada konunnar
Valfrelsi med abyrgd og jofn teekifaeri fyrir alla.
e Mennta- og menningarmal
Réttur hvers einstaklings aevilangt til ad njéta menntunar og menningar.
e Umhverfismal
Verndun og umbeetur a liffreedilegum skilyrdum i mannlegu samfélagi.

Stjorn klubbsins tilnefnir sex verkefnastjéra klubbsins, p.e. einn fyrir hvert verkefnasvié.
Velja skal verkefnastjora eftir starfi og/eda dhuga & viskomandi svidi.

Starfstimi verkefnastjora er tv6 ar og taka peir vid embeetti frA og med 1. oktober.
Verkefnastjora mé endurkjésa.

Verkefnastjorar klibba eru mikilvaegustu hjélin i gangverki verkefnasvidanna. beir eru
samabyrgir stjérn klubbsins i pvi ad efla starfsemi a verkefnasvidoum og gefa
klubbsystrum upplysingar um proéunina a peirra tiltekna verkefnasvioi. Zskilegt er ad
varaformadur kalli til verkefnastjora klubbsins pegar stjorn vinnur starfsaetlun ad
hausti fyrir komandi vetrarstarf.

pad er a abyrgd verkefnastjéra ad studla ad verkefnum sem eru i takt vid 4 ara
verkefnakjarna / leidsagnaraaetlun Alpjodasambands Soroptimista (Sl), pema
Evrépusambandsins, Landssambandsins eda klubbsins.

Verkefnastjérar eru tengilidir milli klibbsins og verkefnastjora Landssambandsins. beir
starfa med verkefnastjorum Landssambandsins & viokomandi svidum, saekja fundi sem
peir boda og midla upplysingum til klubbsins.

Verkefnastjérar koma & framfeeri i klibbnum upplysingum, bréfum eda skilabodum sem
hann faer og vardar malefni/verkefni klibbsins.

Eitt mikilveegasta starf verkefnastjora felst i upplysingamidlun, baedi fra sambandinu til
kltbbsins og fra klibbnum til sambandsins. A pessu starfi byggist framlag
Soroptimistasamtakanna til samfélagsins i hverju landi og i heiminum. bad er einnig
aeskilegt ad hann kynni i stuttu mali a klibbfundum pad sem nyjast er a définni hja
00rum klibbum eda i landsméalunum i viokomandi malaflokki.

Verkefnastjoéri skal fylgast vel med allri umfjéllun og umraedum (t.d. i bokum, fjéImidlum
eda pjoofélaginu almennt) um pau mal sem tilheyra verkefnasvidi hans.
Verkefnastjorar klibba skulu gera tilldgur um fyrirlesara eda verkefni sem klibburinn
geeti unnid ad og falla undir peirra verkefnasvid. beir sja um ad Utvega fyrirlesara.
FAEskilegt er ad a.m.k. einu sinni a starfsarinu sé fjallad um hvert verkefnasvio.

Athuga ber ad fyrirlestrar og 6nnur umfj6llun & fundum um mal vardandi verkefnasvidin
teljast til starfsemi a verkefnasvidinu og ber ad geta i skyrslu formanns.



12. Verkefnastjérar sja um ad gera verkefnaskyrslu “Programme Focus Report”. PFR-
skyrslum skal skila & ensku, ymist rafraent i gegnum sérstakan skyrsluvef hja
Alpjodasambandi Soroptimista eda senda sérstakt eydublad sem vidhengi i télvuposti
til Evrépusambands Soroptimista. Eydublad og leidbeiningar er ad finna a vef
Landssambandsins www.soroptimist.is
Athugid ad avallt skal senda videigandi verkefnastjéra Landssambandsins og 1.
varaforseta Landssambandsins afrit af skyrslu sem send er til Evropusambandsins.
Verkefnastjérar klibba geta unnid PFR-skyrslur fyrst a islensku og fengid peer svo
pyddar.

13. Verkefnastjorar skulu vardveita 6ll gogn og upplysingar vardandi peirra verkefnasvio i
sérstakri moppu.

14. Vio starfslok ber verkefnastjora ad afhenda an tafar, 6ll gégn sem tilheyra
verkefnasvidinu, til pess sem tekur vid embaettinu og vera tilbdin til ad veita radgjof,
pannig ad verkefni a viokomandi verkefnasvidi geti haldid afram.

RETTINDI

1. Varaformadur klibbs er tengilidur kldbbsins vid verkefnastjéra hans. Hann fylgist med
storfum peirra og adstodar péa eftir porfum.

2. Varaformadur bodar til verkefnastjorafunda i samradi vid verkefnastjéra. A pessum
fundum eru annars vegar raedd verkefni klibbsins og hins vegar mal sem borist hafa
fra verkefnastjorum Landssambandsins og afstada tekin til peirra. Hentugt er ad taka
saman sameiginlega skyrslu til flutnings & klibbfundum pvi ad dagska peirra getur oft
verio asetin. Rita skal fundargerd a verkefnastjgrafundum og afhenda klubbstjérn afrit
af henni.

3. Verkefnastjorum skal aetladur timi fyrir verkefni sin a klibbfundum.

4. Verkefnastjorar klubbs vinna saman og hafa pannig studning hver af 66rum.

5. Sérhver klubbur getur akvedid hvort hann vilji einkum vinna a einu eda fleiri svidum.
Hann getur pvi haldid afram peim verkefnum er hann hefur unnid ad og kys ad vinna
ad afram (sja 7. grein reglugerdar klubblaga).

6. Formadur getur bodad verkefnastjora & stjérnarfundi pegar verio er ad reeda verkefni
sem fellur innan hans verkefnasvids.

7. AQ 0llu jofnu eetti verkefnastjori ekki ad hika vid ad leita upplysinga eda adstodar hja
formanni, varaformanni eda ritara klibbsins vardandi starfssvid sitt. bPeir geta sidan
sent paer 6skir eda fyrirspurnir til vibkomandi félagsmanna eda embeettismanna.



VIDAUKI 1 VERKEFNAKJARNI (PROGRAMME FOCUS) 2007-20011

Verkefnakjarni Alpj6dasambands Soroptimista er leidarljés i starfsemi Soroptimista um allan
heim starfsarin 2007-2011.

Hlutverk

Soroptimistar hvetja til adgerda og skapa teekifeeri til ad breyta lifi kvenna og stdlkna med
fiélpj6dlegu samstarfi og alpjédlegu félaganeti. Soroptimistar hvetja til jafnraedis og jafnréttis;
skapa 6ruggt og heilsusamlegt umhverfi; auka adgengi ad menntun; efla leidtogahaefni og
hagnyta pekkingu til sjalfbaerrar framtidar.

Markmid
Soroptimistar leitast vid ad tryggja ad konur og stulkur
njoti jafnraedis og jafnréttis

e lifi i 6ruggu og heilsusamlegu umhverfi

¢ hafi adgang ad menntun

¢ hafi leidtogahaefni og hagnyta pekkingu.
Tilgangur

1. AOJ uppreeta fateekt og kynjamismun med pvi ad tryggja konum full félagsleg og
efnahagsleg réttindi. (Efnahagsleg og félagsleg préun)

2. Ad binda endi & mansal og hvers konar ofbeldi gegn konum og stalkum.
(Mannréttindi og stada konunnar)

3. Ad tryggja konum og stulkum adgengi ad heilsugeeslu. (Heilbrigdismal)

4. A0 stydja verkefni og stefnumal sem geetu uppreett HIV/alngemi, malariu, berkla
0g adra alvarlega sjukdéma. (Heilbrigdismal)

5. A0 baeta adgengi ad hreinu vatni, hreinleetisadstéou og naudsynlegu
feeduframbodi. (Umhverfismal)

6. A0 kynna ahrif loftslagsbreytinga og tengja hugmyndir um sjalfbeerni inn i
personulega valkosti og hafa ahrif a opinber stefnumal og verkefni.
(Umhverfismal)

7. A3 maeta porfum kvenna og stulkna vid vopnud atdk og hamfarir, baedi a
medan & peim stendur og einnig pegar peer eru afstadnar. (Alpjédleg vinatta og
skilningur)

8. AOd studla ad frioveenlegri lausn deiluméla, skilningi milli menningarheima og
mismunandi kynpatta og fordeema hvers kyns pjédarmord og hrydjuverk.
(Alpjédleg vinatta og skilningur)

9. Ad tryggja jafnt adgengi ad menntun og pjalfun alla sevi. (Menntamal)

10. Ad tryggja konum framgang i stjérnun, stjornmalum og akvardanattku.
(Efnahagsleg og félagsleg préun)

Sampykkt af stjérn Alpjédasambands Soroptimista og atkveedisbaerum fulltrGum
a fundi stjérnar Alpjédasambands Soroptmista i Glasgow 2007.



VIDAUKI 2 SKYRSLUGERD (PROGRAM FOCUS REPORT)
hvad, hvers vegna, hvernig og hveneer?

Hvad er PFR-skyrsla?
PFR er skyrsla sem klubbur eda landssamband getur lagt fram um verkefni sem er ad hefjast,
er i framkveemd eda er lokid.

Verkefnaskyrsla er EKKI um fyrirlestra, 3 mindtna erindi, ferdaldg, kynningar, samveru og
fleira sem klabbsystur taka sér fyrir hendur. Pessi atridi fara eins og adur i skyrslu formanna
klubba til forseta Landssambandsins i lok starfsars.

Hvers vegna?

PFR-skyrslur koma nu i stad skyrsina verkefnastjora klubba og landssambanda. Med pessu
moti verda Oll verkefni pekkt og adgengileg, svo fremi PFR-skyrsla hafi verid send.
Soroptimistar i Evropusambandinu, jafnt og i 6drum heimshlutasambéndum, hafa adgang ad
og geta lesid skyrslur um leid og paer eru komnar inn i nyja gagnagrunninn. Fulltrdar
Soroptimista hja Sameinudu pjédunum og 68rum alpjédastofnunum geta pa jafnframt fylgst
med verkefnum okkar jofnum hondum. Skyrslurnar geta einnig ordid 6drum innblastur og eru
frAbaer kynning & verkum okkar. bar ad auki fara 6ll verkefni i gagnagrunn og keppa um Best
Practice Award, verdlaun sem eru veitt a hverju ari fyrir besta verkefnid & hverju verkefnasvioi.

Hvernig?

Med nyja gagnagrunninum sem Alpjédasambandid (SI) hefur komid upp er audvelt ad senda
Programme Focus skyrslurnar rafreent (sja lid a). beir sem ekki 6ska ad senda skyrslurnar
rafraent hafa adra valkosti (sja lid b).

A) Rafreent i gegnum sérstakan skyrsluvef.
Fyrir pa sem senda skyrslur rafreent beint i gagnagrunn Sl er naudsynlegt ad hafa
eftirfarandi adgangsoro:
Notandanafn sie
Adgangsord geneva

Fara inn & http://reports.soroptimistinternational.org og fara inn @ Programme Focus
Reporting System (sja adgangsord ofar) og yta & Submit Reports. Fylla eins
nakveemlega Ut og haegt er i 6ll sveedi a eydubladinu og yta & Submit. Skyrslan skal
vera & annad hvort ensku eda fronsku. Skyrsla sem er send fer fyrst til SEP par sem
han er yfirfarin og sampykkt adur en han er send afram. Yfirfarin pydir adé han er
préfarkarlesin og stytt, ef porf krefur, leidréttar hugsanlegar tungumalavillur adur en
han er send afram i gagnagrunninn. Innihaldi skyrslunnar verdur & engan héatt breytt. Ef
skyrsla er send inn a frénsku verdur hun pydd yfir & ensku.

B) Eydublad sent sem vidhengi i télvuposti
Haegt er ad senda Program Focus skyrslu til skrifstofu SI/E, annad hvort sem vidhengi
i télvuposti eda i venjulegum pésti. Nota skal til pess gert eydublad sem hagt ad
nalgast & vef Landssambandsins http://www.soroptimist.is eda a vef
Evrépusambandsins www.soroptimisteurope.org. Fyllid eydubladid Ut & ensku eda
fronsku og sendid i télvupdsti til pfr@soroptimisteurope.org eda i posti & skrifstofu
SEP. Starfsfolk & skrifstofu SEP mun sja um ad stytta, préfarkalesa, leidrétta eda pyda
og senda afram.

Athugid ad avallt skal lata videigandi verkefnastjora Landssambandsins og eda 1.
varaforseta Landssambandsins vita pegar skyrsla er send til Evrépusambandsins.
Verkefnastjorar klubba geta unnid PFR-skyrslur fyrst & & islensku og fengid paer svo
pyddar.



Hvenaer?
Haegt er ad senda inn PFR-skyrslu hvenaer sem er. bad eru engir eindagar eda timamork.
Deemi:

1. Verkefni er nyhafid og pid viljid ad adrir viti um pad.

2. Verkefni midar vel &fram og pid viljid lata vita hvernig gengur.

3. Verkefni er lokid og pid viljid upplysa um arangurinn.

Ef um langtimaverkefni er ad reeda er seskilegt ad gera PFR-skyrslu & t.d. 4-6 ara fresti,
sérstaklega ef breytingar hafa ordid & verkefninu.

Dreifing PFR-skyrsina

SEP sér um ad senda afrit af PFR-skyrslum sem pangad berast til viokomandi verkefnastjora
Evrépusambandsins og til yfirverkefnastjora hlutadeigandi landssambands eda
landssambandsforseta sem og yfirverkefnastjéra Evropusambandsins.

Hafio pad fyrir reglu ad gefa skyrslu um verkefni ykkar klubbs/landssambands svo SI/E
verdi pekkt fyrir ad vera kraftmikid heimshlutasamband.

Geymid pad ekki hja ykkur sem pid gerid — deilid pvi med 68rum!!!

Tekid saman fyrir SI/E af Kirsten Sveder i desember 2007.
Kristin Einarsdottir og Sigridur borarinsdottir pyddu, Utg. i jandar 2008.



