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Skýrsla verkefnastjóra Soroptimistasambands Íslands, SIÍ. 

1. október 2020 til 30. september 2021 

 

Markmið 1 - 2 – Verkefni - Boðun 

Verkefnastjórar Landssambandsins 

Ellen Tyler verkefnastjóri, Kópavogsklúbbur 

Anna Hugrún Jónasdóttir, aðstoðarverkefnastjóri, Kópavogsklúbbur 

Hlutverk verkefnastjóra Hlutverk verkefnastjóra Landssambandsins er að aðstoða 

verkefnastjóra klúbbanna og hjálpa þeim að halda utan um sín verkefni. 

Verkefnastjóri hefur sent tvö bréf til verkefnastjóra klúbbanna frá 2019-2020. Það er búið að 

halda „zoom“ fundi þrisvar sinnum, í apríl 2020, í nóvember 2020 og febrúar 2021. 

 

PFR Verkefnastjóri hvatti klúbbanna til að klára að fylla út PFR skýrslur og sækja um Best 

Practice Award SIE. „Zoom“ fundur var haldin með verkefnastjórum í febrúar og var farið yfir 

hvernig á að fylla út PFR skýrslur. Verkefnastjórar SÍ notuðu tölvutæknina til að deila vefsíðu 

SIE til að sýna verkefnastjórum klúbbanna hvar væri hægt að finna PFR slóðina og var farið 

yfir lið fyrir lið hvernig á að fylla út PFR skýrslu. Það kom í ljós á þessum fundi að 

verkefnastjórar klúbbanna komust ekki inn á PRF slóðina. Það var haft samband við SIE vegna 

þess verkefnastjórar á Íslandi komust ekki inn í kerfi SIE þær voru ekki skráðar sem 

verkefnastjórar. Að þeim sökum voru systur að gefast upp á að skrifa PFR skýrslur. Ellen og 

Anna Hugrún höfðu samband við SIEHQ og sendu lista yfir verkefnastjóra klúbbanna. SIEHQ 

hefur uppfært þær upplýsingar hjá sér. Við verkefnastjórar SIÍ sendum bréf til allra 

verkefnastjóra að nú væri búið að uppfæra hjá SIE og þær áttu að skrá sig inn og gera PFR 

skýrslur sem fyrst. Þetta hafði góð áhríf því það var aukning á skilum á PFR skýrslum. 

Boðun (Advocay) Verkefnastjóri fundaði nokkrum sinnum með Maríu Björk Ingvadóttur 

talskonu SIÍ til að móta stefnu fyrir verkefnið „roðagyllum heiminn“ og „allar sem ein“. 

Hlutverk talskonu er að gera Soroptimista sýnilegri út á við og koma upplýsingum til fjölmiðla 

um verkefni Soroptimista. 

„Roðagyllum heiminn“ átakið var frá 25. nóvember -10 desember 2019. Verkefnastjórar 

aðstoðuðu talskonu við að þýða yfir á íslensku grafík fyrir plaköt og borða sem voru sendir frá 

SIE sem var síðan sent á klúbbanna. Hver klúbbur var með verkefni tengt við átakið. (sjá 

verkefni klúbba fyrir neðan)  

„Veljum að vaxa“ átakið á heimsvísu var haldið  8. mars, á alþjóðlegum baráttudegi kvenna. 

Þetta er átak sem soroptimistar tóku þátt í með fjólubláum lit sem er litur átaksins. Þemað 2020 

var „Veljum að vaxa“.  Við hvöttum klúbbsystur til að klæðast fjólubláum lit á klúbbfundum í 

mars og pósta á Facebook og vefsíðuna systur.is.  
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María Björk talskona okkar sá um að útbúa merkingu sem var sett á Facebook sem allar máttu 

deila. Vegna COVID-19 var viðburðum aflýst, klúbbfundir voru fáir, átakið fór því fram á 

Facebook síðum og á soroptmist.is.  Forseti SÍ og stjórn höfðu samband við einstaklinga sem 

gerðu myndbönd með þemanu „Veljum að Vaxa“. Myndböndin er hægt að nálgast á vefsíðu 

soroptimist.is 

Heimsmarkmið verkefni klúbba fyrir starfsárið  

 1 Engin fátækt    16   2 Ekkert hungur    9  

 3 Heilsa og vellíðan   53  4 Menntun fyrir alla   23 

 5 Jafnréttindi kynjanna  30 6 Hreint vatn og hreinlætisaðstaða  0  

 7 Sjálfbær orka   0 8 Góð atvinna og hagvöxtur  1 

 9 Nýsköpun og uppbygging  0 10 Aukinn jöfnuður   19 

11 Sjálfbærar borgir og samfélög 0 12 Ábyrg neysla og framleiðsla 4 

13 Aðgerðir í loftlagsmálum  14 14 Líf í vatni    1  

15 Líf á landi    17 16 Friður og réttlæti   23 

17 Samvinna um markmiðin  1 

 

Við erum sterkastar í 3. markmiðinu - Heilsa og vellíðan, síðan kemur 4. - Menntun fyrir alla, 

því næst 5.-Jafnréttindi kynjanna, síðan 16. -Friður og réttlæti og 10.- Aukin jöfnuður.  

 

Klúbbarnir leita ýmissa leiða til fjáröflunar svo sem með því að halda basar, sölu á varningi og 

handverki, happdrætti, vinkvennakvöldum, útburði á bókum svo eitthvað sé nefnt. 

  

23 PFR skýrslur voru sendar til Evrópusambands Soroptimista (SIE) á tímabilinu október 2020 

- október 2021. 

Verkefni klúbba á Íslandi 110 verkefni eru listuð upp hér fyrir neðan. Verkefnastjórar 

klúbbanna skiluðu inn skýrslum til verkefnastjóra.  Alls voru 15 klúbbar sem skiluðu inn 

skýrslum. 

 

Akranes  

Styrkur til Kvennaathvarfsins  

Styrkur til Líf styrktarfélags til að kaupa á legspeglunartækjum f. kvennadeild Landspítalans 

Skógræktarfélag Akraness var styrkt 

Gjafasjóður Höfða var styrktur í minningu um systur okkar, Jónu Kristínu Ólafsdóttur 

Styrkur til þriggja stúlkna vegna kennaranáms í Malaví 

Bókakaup fyrir FVA                                        

Roðagyllum heiminn 

 

Akureyri 

Amtbókasafnið 

Roðagyllum heiminn  

Sigurhæðir styrkur til suðurlandsklúbbs 

Styrkur til Líf styrktarfélags til kaupa á legspeglunartækjum f. kvennadeild Landspítalans 

Grænlandsverkefnið 

Jólaaðstoð (Mæðrastyrksnefnd, Rauði krossinn og Hjálparstofnun) 

Gróðusetning 100 tré í Hálsskógi „fyrir bjarta framtíð“ verkefnið 
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Austurland 

Sjálfsstyrkingarnámskeið fyrir 12 ára stúlkur 

Hvatningarverðlaun nýstúdínu frá Menntaskólanum á Egilsstöðum 

Myndband um öskupokagerð 

Vinkonur um alla veröld, tengsl við erlendar konur 

Teppi heklað til að gefa á sjúkrastofnun 

Hreinsunardagur í Kirkjumiðstöð Austurlands 

Gróðursetning fyrir bjarta framtið v/100 ára afmælis  

Styrkur v/Sigurhæða 

Námsstyrkur til vibótar við námsstyrk frá SIE 

Styrkur til Líf styrktarfélags til kaupa á legspeglunartækjum f. kvennadeildar Landspítalans 

Árbær 

Aðstoð við fermingarbörn í Árbæjarkirkju 

Styrkur til einstæðra mæðra sem hafa orðið fyrir ofbeldi. Í tengslum við Roðagyllum heiminn 

Fjárhagsstyrkur fyrir jólin 

1000 fyrstu dagarnir bók til foreldra 

Dyngjan áfangaheimili fyrir konur 

Gróðursetning fyrir bjarta framtið v/100 ára afmælis  

Menntunarsjóður mæðrastyrksnefndar styrkur með sölu á gulum túlípönum 

Styrkur til Líf styrktarfélags til kaupa á legspeglunartækjum f. kvennadeild Landspítalans 

SOS barnaþorp 

Töskur og grímur frá Sierra Leone 

Ungbarnavöggur til Sierra Leone 

Roðagyllum heiminn - seldu appelsínugular rósir og funduðu með þema 

 

Bakka og Selja 

Styrkur til stúlku með sjaldgæfan ólæknandi sjúkdóm 

Guðrún Jóna (ferðasjóð og gjafir til Guggu) 

Styrkur til Kvennaathvarfsins – íbúðarhúsnæði 

Styrkur til Líf styrktarfélags til kaupa á legspeglunartækjum f. kvennadeild Landspítalans 

SOS barnaþorpin 

Umsjón með skógarlundi Soroptimista í Heiðmörk 

Gróðursetning fyrir bjarta framtið v/100 ára afmælis  

Roðagyllum heiminn  

 

Grafavogur 

Roðagyllum heiminn  

Gróðursetning fyrir bjarta framtið v/100 ára afmælis  

Styrkur vegna Sigurhæða 

 

Hafnarfjörður og Garðabær 

Hvatningarverðlaun nýstúdína 

Gróðursetning fyrir bjarta framtið v/100 ára afmælis  

Mæðrastyrksnefnd Hafnarfjarðar 

Styrkjasjóður Garðakirkju 

Jólagjafir til Krýsuvíkur 

Styrkur til Líf styrktarfélags til kaupa á legspeglunartækjum f. kvennadeild Landspítalans 
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Hóla- og Fella 

Námsstyrkir til Fjölbrautaskólans fyrir framúrskarandi árangur í námi 

Styrkur til fjölskylduhjálpar 

Styrkur vegna Sigurhæða - RGH 

Fræsluefni „1000 fyrstu dagarnir“ bók til foreldra 

Samfélagshjálp 

Mæðrastyrksnefnd var færð gjöf 10 dúkkur og dúkkuföt. 

Við roðagylltum (lýstum upp) Fjölbrautaskólann í Breiðholti  

 

Við Húnaflóa 

Bókagjöf til verðandi foreldra „1000 fyrstu dagarnir 

Roðagyllum heiminn - lýstu upp nokkrar kirkjur og Heilbrigðisstofnunina á Blönduósi 

 

Húsavík og nágrenni 

Alþjóðlegur baráttudegur kvenna 8. mars - plaköt voru hengd á staura, birtar voru greinar  

Hæfing og dagþjónusta fyrir einstaklinga með fötlun 

Sala á  kærleikskúlunni 

Gróðursetning fyrir bjarta framtið v/100 ára afmælis  

Roðagyllum heiminn - göngur, upplýstum kirkju í lit og skrifuðum grein í fjölmiðla 

 

Keflavík 

Roðgyllum heiminn - lýstum upp byggingar og vorum með viðtöl, fundur með þema 

Styrkir til Velferðasjóðs Suðurnesja vegna RH. Sigurjónsbakari seldi kleinurhringir og snúða. 

Styrkir til sjálfstyrkingarnámskeið Fjörheima í Reykjanesbæ úr sölu appelsínugula sápu. 

Systur tóku einnig þátt í úthlutun hjá Fjölskylduhjáplar Íslands í desember. 

Styrkja tvær ungar stúlkur til náms,  

Gróðursetning fyrir bjarta framtið v/100 ára afmælis. 100 tré í Njarvíkuskógum. 

 

Kópavogur 

Sjálfstyrkingarnámskeið fyrir konur í samstarfi við Velferðarsvið Kópavogs 

Sjálfstyrkingarnámskeið fyrir erlendar konur á ensku í samstarfi við Velferðarsvið Kópavogs 

Stuðningur við konur í kvennafangelsinu á Hólmsheiði,   gefnar voru 2 saumavélar, 

efnisstrangar og garn 

Útkeyrsla bóka fyrir bókasafn Kópavogs 

Roðagyllum heiminn -  þema fundur, grein í Kópavogspóstinn,  kirkjur Kópavogs lýstar upp 

Styrkir til fjölskyldna í Kópavogi 

Gróðursetning fyrir bjarta framtið v/100 ára afmælis  

Styrkur vegna Sigurhæða – RGH 

Styrkur til Líf styrktarfélags til kaupa á legspeglunartækjum f. kvennadeild Landspítalans 

 

Mosfellssveit 

Fræsluefni „1000 fyrsta dagarnir“ bók til foreldra 

Styrkir til fjölskyldna í Mosfellsbæ 

Fjárhagsaðstoð við einstaklinga í bæjarfélaginu 

Hlaðgerðarkot færðir koddar, rúmteppi og rúmföt frá Rúmfatalagernum 

Gróðursetning fyrir bjarta framtið v/100 ára afmælis  
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Styrkur til Sigurhæða – RGH 

Styrkur til Líf styrktarfélags til kaupa á legspeglunartækjum f. kvennadeild Landspítalans 

Ás styrktarfélag fatlaðra - RGH 

SOS barnaþorp framhaldsverkefni 

Styrkur til Kubuneh þorp í Gambíu 

RGH-selja appelsínugul kerti 

 

Reykjavík 

Roðagyllum heiminn - styrkur til Kvennaathvarfsins 

Góðgerður - Stattu með sjálfri þér – virkni til farsældar 

Geðheilsuteymi – Fjölskylduvernd  

Gróðursetning fyrir bjarta framtið v/100 ára afmælis  

Alþjóðlegur baráttudagur kvenna 8. mars - erindi og grein í Fregnir 

 

Seltjarnarnes 

Roðagyllum heiminn 

8. mars, aljóðlegur baráttudagur kvenna 

Styrkur til Sigurhæða 

Kvennaathvarfið 

Styrkur til Líf styrktarfélags til kaupa á legspeglunartækjum f. kvennadeild Landspítalans 

Bókagjöf fyrir 10. bekk 

Gróðursetning fyrir bjarta framtið v/100 ára afmælis  

Ljósið - endurhæfing fyrir fólk með krabbamein.  

 

Skagafjörður 

Roðagyllum heiminn - vöktum athygli á átakinu 

Samfélagsverðlaun 

Umhverfsiverðlaun 

Gróðursetning fyrir bjarta framtið v/100 ára afmælis  

 

Snæfellsnes 

Undirbúningur landssambandsfundar 2022 

Bingó. Dvalarheimilinu Jaðri 

Viðhald á Sögubekkjum 

Afhending bóka til foreldra:  Fyrstu þúsund dagarnir, barn verður til.  

Styrkur til Líf styrktarfélags til kaupa á legspeglunartækjum f. kvennadeild Landspítalans 

Búðaverkefnið, framhaldsátak. 

Gróðursetning fyrir bjarta framtið v/100 ára afmælis  

Roðagyllum heiminn kvennaathvarf 

 

Suðurland 

Sigurhæðir 

Roðagyllum heiminn - opinn fundur með fyrirlestrum 

Gróðursetning fyrir bjarta framtið v/100 ára afmælis  
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Tröllaskagi 

Grænlandsverkefni í samvinnu við Akureyrarklúbb 

Bjarmahlíð 

Fjáröflunarverkefni – súpubók og saumuð voru hettuhandklæði og andlitsdúllur 

Roðagyllum heiminn- skrifuðum greinar í bæjarblöðin 

 

Markmið 3 – Samskipti 

 

Landssambandsfundur  

Vefritnefnd SIÍ hefur ekki hittst en við erum aðeins í sambandi í gegnum tölvupóst. 

Að lokum 

COVID-19 setti svip sinn á árið. Klúbbar og stjórn voru að  halda fundi á Zoom og með fleiri 

forritum ásamt fundum á staðum eftir að sóttvarnarreglum var aflétt. Við lestur skýrsla frá 

verkefnastjórum er hægt að segja að starf klúbbanna sé frábært. Verkefnin eru metnaðarfull.  

 

Ellen Tyler – verkefnastjóri  

Anna Húgrún Jónasdóttir - aðstoðarverkefnastjóri 

Verkefnastjórar Soroptimistasambands Íslands  

Hamraborg 10   

200 Kópavogur 

verkefnastjorar@soroptimist.is  

 

 

 

 

 


