
 

Skýrsla vegna SNLA – Soroptimist Leadership Academy - starfsárið 2020-2021. 

Starfsárið hjá norræna vinnuhópnum í SNLA var fjölbreytt og skemmtilegt. Frá því í október 2020 til 

september 2021 voru haldnir sjö SKYPE vinnufundir með 1-2 fulltrúum frá hverju Norðurlandi; 

Íslandi, Danmörku, Noregi, Svíþjóð og Finnlandi. Eins og kom fram í síðustu skýrslu þurfti að fella 

niður leiðtoganámskeiðið í raunheimum 2020 vegna Covid og 2021 var það einnig haldið sem 

vefnámskeið. Það kom því í hlut systra okkar í Danmörku að halda leiðtoganámskeiðin sem 

vefnámskeið tvö ár í röð.  

Stúlkurnar fimm sem valdar voru til þátttöku 2020 voru Elín Þóra Helgadóttir, Harpa Marín 

Jónsdóttir, Hildur María Hólmarsdóttir, Salka Björt Kristjánsdóttir og Sólborg Guðbrandsdóttir. Frá 

október 2020 til maí 2021 voru haldin 7 tveggja klukkustunda vefnámskeið fyrir þátttakendurna og 

voru erindin af ýmsum toga ss. mentoring, the recruitment process, the pleasure and pain of being a 

leader, how to communicate wisely, mental training ofl. Því miður þá helltust stúlkur úr lestinni og 

þegar námskeiðið var svo haldið 21.-24.júní 2021 voru þrír þátttakendur eftir frá Íslandi. Það var haft 

samband við nokkrar sem höfðu verið á „biðlista“ og þeim boðin þátttaka, en það bar ekki árangur. 

Dagskráin þessa viku stóð frá kl. 9-16 og ég og/eða Ingibjörg Jónasdóttir fylgdumst eins mikið með og 

við mögulega gátum. Mörg erindanna voru áhugaverð: women in official space, debating, lead to 

achieve, conflict handling, yoga, intercultural communication, SNLA mentorship program, how to run 

sustainable projects, gender equality and women´s rights ofl. 

Nú er kyndillinn kominn í hönd soroptimista á Íslandi en næsta leiðtoganámskeið verður haldið að 

Bifröst í Borgarfirði 26.júní-1.júlí 2022. Fyrsti vinnufundur var haldinn hjá undirbúningshópnum í 

september 2021.  
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